
Lundi 09/01 
 

Mardi 10/01 
 

 
Jeudi 12/01 

 
Vendredi 13/01 

  
Potage Parisien 

 
Cordon bleu 

 
Salade d’Agrumes 

 

 
Goujonnettes  
de Poisson  

Sauce Tartare 
 

Paupiette de Bœuf  
aux Carottes 

 
Moka 

 
 

 
Cervelle  
meunière 

 
Pintadeau rôti  

Clamart 
 

Dessert du jour 

 
Gnocchi  

au Gorgonzola 
 

Bavette  
à l’Echalote 

 
Dessert du jour 

 
Lundi 16/01 

 

 
Mardi 17/01 

 
Jeudi 19/01 

 
Vendredi 20/01 

 
Potage Dubarry 

 
Bœuf  

Bourguignon 
 

Pain perdu à 
l’ancienne 

 
 

 
Tarte à l’Oignon 

 
Escalope  
milanaise 

 
Eclair 

 
 

 
Crème dieppoise 

 
Steak  

au Poivre 
 

Dessert du jour 
 

 
Solette meunière 

 
Pièce de Bœuf  
rôtie Richelieu 

 
Dessert du jour 

 
Lundi 23/01 

 

 
Mardi 24/01 

 
Jeudi 26/01 

 
Vendredi 27/01 

 
Potage  

Solférino 
 

Carré de Porc 
bruxelloise 

 
Riz au Lait 

 

 
Œufs brouillés 

portugaise 
 

Poulet curry  
Riz Pilaw 

 
Crème brûlée 

 

 
Goujonnettes  
de Poisson  

Sauce Tartare 
 

Côté de Veau 
normande 

 
Dessert du jour 

 
 

 
Noix de St-Jacques  

dans leur coquille dorée 
 

Entrecôte  
bordelaise 

 
Dessert du jour 

+ 3 euros 

 
Lundi 30/01 

 

 
Mardi 31/01 

 
Jeudi 02/02 

 
Vendredi 03/02 

 
Soupe cultivateur 

 
Chicons au gratin 

 
Tarte aux Pommes 

 
Soupe de Poisson 

 
Osso Bucco 

Pâtes 
 

Tarte au Sucre 
 

 
 
 
 

FORMATION 
EPICURIS 

 

 
Dos de Saumon  

sur Peau 
 

Carré d’Agneau 
Jardinière de Légumes 

 
Dessert du jour 

 
 

 



 
Lundi 06/02 

 

 
Mardi 07/02 

 
Jeudi 09/02 

 
Vendredi 10/02 

 
Potage  

Pierre-le-Grand 
 

Paupiette de Bœuf  
aux Carottes 

 
Mousse au Chocolat 

 
 

 
Croustade d’œuf 
mollet florentine 

 
Blanquette de Veau  

à l’ancienne 
 

Beignets aux Pommes 

 
Croustade d’œuf 
mollet florentine 

 
Truite ardennaise 

 
Dessert du jour 

 
 

 
 
 
 

BANQUET  
DES ANCIENS 

 

 
Lundi 13/02 

 

 
Mardi 14/02 

 
Jeudi 16/02 

 
Vendredi 17/02 

 
Potage Lyonnais 

 
Rôti de Porc  
Petits Pois  

à la française 
 

Biscuit roulé 
 

 
Œuf poché  
Taupinel 

 
Merlan en colère 

 
Bavarois  

Night and Day 

 
Saucisson en Brioche 

Sauce Porto 
 

Filet de Poisson  
Sauce dieppoise 

 
Dessert du jour 

 
 

 
St-Jacques  

et sa Julienne  
de Légumes au Safran 

 
Escalope de Veau 

Cordon bleu 
 

Dessert du jour 
+ 3 euros 

 
 

Lundi 20/02 
 

 
Mardi 21/02 

 
Jeudi 23/02 

 
Vendredi 24/02 

 
Omelette  

aux fines Herbes 
 

Toufaille à la 
gaumaise 

 
Mille Feuilles 

 

 
Moules  

au Beurre d’Ail 
 

Escalope de Veau 
florentine 

 
Paris-Brest 

 
 

 
Bisque  

de Crustacés 
 

Poussin grillé à 
l’américaine 

 
Dessert du jour 

 
Mille Feuilles de Thon 

rouge à la piperade 
 

Carré d’Agneau  
persillé 

 
Dessert du jour 

 
 

 
Lundi 06/03 

 

 
Mardi 07/03 

 
Jeudi 09/03 

 
Vendredi 10/03 

 
Coquille du Pêcheur 

 
Saucisse de campagne 

Potée Crécy 
 

Fromages 
 

 
Toast aux Œufs 

brouillés 
 

Curry de Volaille  
Riz Pilaw 

 
Fromages 

 
 
 

 
Fritos d’Ailerons  

de Volaille au curry 
 

Côte à l’Os tyrolienne 
 

Dessert du jour 
 
 

 
Viennoise de Poisson  

et son Beurre de 
Poivrons 

 
Escalope de Veau  

 
Dessert du jour 

 



 
Lundi 13/03 

 

 
Mardi 14/03 

 
Jeudi 16/03 

 
Vendredi 17/03 

 
Soupe à l’Oignon 

Diablotin 
 

Poulet rôti  
Salade mixte 

 
Crêpes au Sucre 

 

 
Œuf farci  
Chimay 

 
Côte de Porc 

normande 
 

Tarte au Sucre 

 
Estouffade de Poisson 
façon bourguignonne 

 
Carré d’Agneau 

persillé 
 

Dessert du jour 
 
 

 
Ecrevisses  

à la New burg 
 

Cailles rôties  
aux Cerises  

Façon Liliane 
 

Dessert du jour 
+ 3 euros 

 
 

Lundi 20/03 
 

 
Mardi 21/03 

 
Jeudi 23/03 

 
Vendredi 24/03 

 
Œuf cocotte  
au Jambon 

 
Chipolata  

Etuvée aux Poireaux 
 

Pomme au four 
 

 
Crème Crécy 

 
Moules 

- Marinières 
- Vin blanc 
- Crème curry 

 
Chouquettes 

 
 

 
 
 
 

STAGES 
 

 
 
 
 

STAGES 
 
 
 

 
Lundi 01/05 

 

 
Mardi 02/05 

 
Jeudi 04/05 

 
Vendredi 05/05 

 
 
 

CONGE 
 

 
Omelette roulée  
aux fines Herbes 

 
Truite aux amandes 

 
Beignets aux Fruits 

 

 
Avocat aux Crevettes 

 
Brochette  

de Bœuf grillée  
Sauce Choron 

 
Dessert du jour 

 
 

 
Tarte Festonnée  
Façon gaumaise 

 
Pavé au Poivre vert 

 
Dessert du jour 

 
 

 
 

Lundi 08/05 
 

 
Mardi 09/05 

 
Jeudi 11/05 

 
Vendredi 12/05 

 
Pêche au Thon 

 
Bœuf Stragonoff 

 
Ananas surprise 

 
Œuf poché au Curry 

macédoine  
de Légumes 

 
Darne de Saumon 

florentine 
 

Forêt noire 
 

 
Solette meunière 

 
Poulet sauté  

Façon busquaise 
 

Dessert du jour 
 
 

 
Jalousie à la Mousseline 

de Poisson  
Beurre blanc  

à la Ciboulette 
 

Rognons à la liégeoise 
 

Dessert du jour 
+ 3 euros 

 



 
Lundi 15/05 

 

 
Mardi 16/05 

 
Jeudi 18/05 

 
Vendredi 19/05 

 
Salade niçoise 

 
Fricassée de Volaille  

à l’Ancienne 
 

Macédoine de Fruits 
 

 
Omelette plate à 

l’espagnole 
 

Boulets à la liégeoise 
 

Tarte feuilletée  
aux Fruits 

 

 
Crêpe soufflée au 

Roquefort et aux Noix 
 

Truite au Riesling 
 

Dessert du jour 
 
 

 
Asperges  

à la flamande 
 

Mixed grill 
 

Dessert du jour 
 
  

 
Lundi 22/05 

 

 
Mardi 23/05 

 
Jeudi 24/05 

 
Vendredi 25/05 

 
Œuf en gelée  
au Jambon 

 
Lasagne 

 
Fruits condé 

 

 
Tourte aux poireaux 

 
Steak Tartare 

Pommes allumette 
 

Dame Blanche 

 
 
 
 

ASCENSION 
 

 
 
 
 
 
 

 
Lundi 29/05 

 

 
Mardi 30/05 

 
Jeudi 01/06 

 
Vendredi 02/06 

 
 
 
 

PETITS  
DEJEUNERS 

 
 
 
 

PETITS  
DEJEUNERS 

 
Gaspacho  
andalou 

 
Couronne  

d’Agneau fleuriste 
 

Dessert du jour 
 
 

 
Mousse d’Avocat au 

coulis de Tomate 
 

Magret de Canard à 
l’Orange 

 
Dessert du jour 

 
 

 
Lundi 05/06 

 

 
Mardi 06/06 

 
Jeudi 08/06 

 
Vendredi 09/06 

 
 
 
 
 

PENTECOTE 

 
Tomate  

Monégasque 
 

Moineaux sans-tête 
Purée Pierre-le-Grand 

 
Melon surprise 

 

 
Tartare  

de Saumon 
 

Foie de Veau  
à l’anglaise 

 
Dessert du jour 

 
 

 
Feuilleté d’Asperges 

aux Perles roses 
 

Côtes d’Agneau grillées 
Sauce Paloise 

 
Dessert du jour 

 
 
 
 

 
 


